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9e Classement A/M des Entreprise Socia

Qui pour remplacer le Grou

La question se pose, non seulement dans le milieu de
I'entreprise, mais aussi dans la communauté des chercheurs
qui s'intéressent a I'Etude sur la perception de la pratique de
la RSE au Cameroun. Etude dont le classement est dominé
depuis prés de 3 ans, par les « Brasseries du Cameroun »

(Groupe SABC).

ne monotonie qui s'ex
plique fort heureuse-
ment par la taille de ce
groupe agroalimentai
re dont les actions so-
ciétales portent sur pl
usieurs domaines et savent étre
divulguées. Il semble étre une
dynamique presque permanen-
te que les « Brasseries du Camer-
oun » semblent avoir inscrite
dans leur business model. D'apr
és un analyste de ['équipe
Ascomt au terme de la 8e Etude,
« Méme lorsque cette entreprise
se retrouve devancée dans la
notation de certains axes, I'agré-
gation des indices intermedi-
aires reussit a la propulser en
téte du classement ».
Performances
Toutefois, les performances du
Groupe SABC, avec un indice
(IBRSE] en constance progres-
sion, ameénent d'autres entre-
prises a travailler dans le sens de
(se] retrouver au premier rang.
La configuration du Top Ten des
ESR au depuis de nombreuses
annees en est certainement Ia
preuve ; avec notamment une
observation réguliére des jeux
de chaises.
125 entreprises sont evaluees
dans le cadre de cette Etude
dont le rendu est imminent. Si

ses accomplissements RSE
sont mieux percus, chague
entreprise peut pretendre la
premiére place de ce classe-
ment que les critiques jugent
extrémement rigoureux.

Sensibilisation

Depuis son lancement en
2012, 'Etude que le Conseil
National du Patronat Tcha-
dien [CNPT) considere com
me « une référence dans la
Sous-région » est reprise
dans les travaux académi
ques et scientifigues. Mais
aussi dans les reportings et
autres supports de commu-
nication de plusieurs entre-
prises. Elle est devenue un
outil de sensibilisation mais
aussi  d'accompagnement
de ces derniéres. Attendus
par le corps social et par-
ticulierement les entreprises,
les organisations de con-
sommateurs, les pouvoirs
publics ou dans les milieux
académiques, les reésultats
de ce projet deégagent
chaque année le classe-
ment des Entreprises Social-
ement Responsables (ESR).
L'on observe a ce propos,
les mouvements de trans-
formation dans des entrepri

ement Responsables

Magazine .\

Journal ¢le RSE

ses qui essaient toutes de divulguer leurs
accomplissements RSE. Malgré la crise
sanitaire qui, toutefois, a favorisé
l'ingéniositeé des organisations pour satis-
faire les attentes des parties prenantes.
L'on peut ainsi envisager une veritable
bataille des structures dans le classement
de la 9e Etude A/M sur la perception de
la pratique de la RSE au Cameroun.
Mais qui pour remplacer le Groupe
SABC 7 La réponse dans le numero suiv-
ant du Magazine des Causes Nobles,
paraissant au meéme moment que le
present.
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Ligne de mire

Katanga:Une mutuelle de femmes derriére

-« lacoopérative Lum'Artemisia

La mutuelle AFIA de Lumata, au Katanga en RDC, est une initiative locale portée par les femmes re-
sponsables des ménages. Elles évoluent dans un esprit de solidarité et permet a une centaine des
femmes de participer a plusieurs activités pour une autonomie dans |'accessibilité aux services des

soins de santé et le développement.

ette mutuelle des femmes travaille évidem-

ment en collaboration avec le centre meédi-

cal sous l'encadrement de Dr Constant

Tchandema. Une grande partie des res-

sources de la mutuelle provient de

I'horticulture et des plantations Artemisia a-
vec les communautes locales qui adhérent a la vision
d'une démarche a long terme pour |'autonomie. Des
projets effectivement structurants sont a cet effet envisa-
gés. Ainsi, avec les ménages adhérents a la mutuelle
sont realises les champs communautaires pour la santé
et la mise en place de la coopérative Lum’ Artemisia.
Depuis huit ans Iwerliewen travaille avec le Dr Constant
Tchandema de Lubumbashi. L'ONG Luxembourgeoise a
fait la connaissance de ce médecin de Lubumbashi a la
fin d'un gros projet Artemisia. Projet effectivement fi-
nanceé par le Ministere de la Cooperation du Luxem-
bourg. La production d’Artemisia afra de la mutuelle dé-
passe les 600 kg par an. Avec le nouveau terrain que la
dynamique s'est procure, cette production atteindra fac-
ilement les 1 000 kg.

Tisane Artemisia

Drapres le Pr Pierre Lutgen de Iwerliewen, il s'agit tout
simplement d'une belle histoire, une expérience qui
vient d’Afrique. Aussi, les téemoignages des infirmieres
dans le projet, humbles servantes du Seigneur, sur les bi-
enfaits de I"Artemisia, constituent d'aprés certains spe-
cialistes, « un déni flagrant des mises en garde des pon-
tifes de Genéve ou d’Anvers ». lls soutiennent que : la
tisane Artemisia est préventive et a un effet a longue
duree ; par ailleurs, on peut guerir les nourrissons im-
paludés avec des gélules. De méme qu'il faut recon-
naitre que les pilules ACT ont conduit a de graves resis-
tances en Afrigue que la tisane d’Artemisia peut vaincre.
Ces temoignages sont eégalement une gifle morale pour
les médecins et universitaires, africains ou européens, qui
sont sous la coupe de quelgues lobbies ou accroches a
leurs aumones et combattent I'Artemisia. Pionniére dans
la promotion de la plante medicinale dans les dy-
namiques de lutte contre notamment le paludisme
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en Afrique, 'Ong Iwerliewen considére que ne pas aider
une personne en danger de mort est un crime. « Surtout
quand on connait le remede ».

Le Professeur Pierre Lutgen soutient que le combat pour
I'Artemisia peut étre gagné avec de grands articles scienti-
figues pour convaincre les autorités, mais aussi avec du tra-
vail de terrain comme celui de la mutuelle AFIA de Lumata

ou les Maisons de I'Artemisia.




SECURITE ROUTIERE

LE GROUPE SABC
C’EST VOUS !

Le Groupe SABC recoit le meilleur PRIX SECUROUTE 2020 pour ses actions en
faveur de la lutte contre I'alcool au volant et la limitation de vitesse.

Le Jury de la Cameroon Road Safety Awards a décerné,
le 5 aoGt 2021, aux Brasseries du Cameroun, le meilleur
PRIX 2020 des collectivités décentralisées pour la lutte
contre |'alcool au volant, I'une des causes des accidents
de la route et qui font plus d’un million de morts par an

dans le monde, selon I'ONU.

Cette distinction est le résultat de la stratégie mise en
place depuis 2017 par la nouvelle gouvernance qui
accorde un crédit particulier a la sécurité des personnes
internes et externes a I'entreprise. Dans le domaine de
la sécurité routiére, et en plus des programmes meneés
avec la Fondation Safe Way Right Way pour promouvoir
les bonnes pratiques en matiére de sécurité routiére, y
compris la formation des conducteurs, |la politique
Sécurité du Groupe SABC a été renforcée par la
campagne ZAD (Zéro accident de la route en décembre),
afin de sensibiliser davantage les conducteurs des
véhicules et autres engins de la route aux effets de
I'alcool sur la conduite.

Le Jury de la 1ére édition de Cameroon Road Safety
Awards était constitué d’experts en sécurité routiére de
I’'ONG SECUROUTE et des responsables du Ministére des
Transports qui ont évalué les performances d’une
cinquantaine d’entreprises du secteur privé.

Le Prix du Groupe SABC
s’inscrit dans la catégorie « Prix
de I'engagement du Secteur
Privé a la Sécurité Routiére »
qui a également récompensé la
société CAMRAIL. Les critéres
ayant contribué au choix du
Groupe SABC ont été les
suivants :

CAMPAGNERE =
SENSIBILISATION
1ERD ALCIDENT

¥ 2

- La lutte contre I'alcool au volant, a travers I'organisation
des Campagnes Zéro Accident en décembre chaque année

‘A

; une Campagne assez originale qui comprend des séances
de formation aux risques des accidents de la route, a la
conduite préventive et comportementale ; des tests
d’alcoolémie réalisés de maniére inopinée en interne ; des
jeux et quizz sur la sécurité routiére ; une remise des prix
aux meilleurs chauffeurs et conducteurs n‘ayant enregistré
aucun accident au cours de I'année.

- La mise en place d’un systéme de Permis a Points
fonctionnel au sein de I'entreprise pour sensibiliser le
personnel au respect scrupuleux des limitations de vitesse
au volant.
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Lo jury de Cameroon Road Safety Awards édition 2020 décerne lo
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Pour la lutte contre I'alcool au volant & travers le projot « Zéro Accident en Décembre » (ZAD).

“30
30

Lir President du Jury
Ibrahim ABDUBAKAR

Pour in Coenitd d Drgmnisatior
Martial MISSIMIKIM
- <

b o e -2

Pour Emmanuel DE TAILLY, Directeur Général du Groupe SABC,
« Mon objectif en matiére de sécurité routiére est de garantir
la sécurité de tous les collaborateurs et prestataires du Groupe
SABC, en préservant leur vie et celle des autres usagers de la
route. La route est encore longue, mais le chemin est
désormais bien tracé et bien balisé pour ancrer le Groupe SABC
de maniére durable dans la culture de la sécurité routiére ».

OPERATION

2020

ZERO ACCIDENT EN DECEMBRE |

www.lesbrasseriesducameroun.com
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A défaut de mettre fin a la
crise sanitaire qui perdure,
les logiques scientifiques
dans les propositions de
traitement et de préven-
tion du Covid 19, ont au
moins le mérite de renforc-
er la confusion et la méfi-
ance des masses ainsi que
la polémique entre cherch-
eurs. Publié le 21 septem-
bre 2021 sous le titre
L'Artemisia en traitement
covid : non conventionnel
mais efficace ? cet article
de France Soir résume
I'échec des essais cliniques
in vivo avec [‘Artemisia
contre le Covid. Le Maga-
zine Malaria reprend ce
texte qu’il fait suivre par un
commentaire du Profes-
seur Pierre Lutgen.

Par Laurent Gars,
pour France Soir

6. Magazine /)1 /i1 de Aout/Sept. 2021.

‘Artemisia, plus préciseme
nt I'artemnisia afra et I'artemi
sia annua, qui appartien-
nent a la famille des aster-
aceae, sont des plantes fre-
guemment utilisees sur le
continent a fricain, notamm

ent dans la prévention et le traitement

contre le paludisme. Depuis
le debut de la pandémie de
covid-19, les médecins afric-
ains se sont également
tourneés vers ces plantes, que
ce soit de maniére prophy-
lactique ou en traitement
anti-viral, et ont trouvé dans




dans ces derniéres une reponse
potentiellement efficace contre
ce nouveau virus. Apres un an
et demi de pandémie, quelles
certitudes tirer de leurs utilisa-
tions 7 Peuvent-elles avoir un ve-
ritable impact sur la jugulation
de I'épidemie 7

Il est peu de dire que cette pra-
tique médicinale - répandue en
Afrique (surtout en thes et infu-
sion) et encore plus sur l'ile de
Madagascar, a du mal a trouver
des initiés en Occident. Depuis
maintenant 18 mois, ces deux
plantes ont subi plusieurs cam-
pagnes mediatiques de deni-
grement par certains puissants
medias occidentaux, qui ne sont
pas sans rappeler les cam-
pagnes mediatiques toutes aus-
si déconcertantes contre les vie-
illes molécules generiques que
sont  I'hydroxychloroguine et
l'ivermectine. De plus, ces aster-
aceae sont tres souvent utilisees
par les homeopathes, et Dieu
sait a quel point ils sont critiques
par les adeptes de ['Evidence
BasedMedicine (EBM), la 'meéde-
cine fondee sur les preuves’,
notamment en France, qui ont
obtenu la fin de leur rembourse-
ment par la Seécurité sociale
depuis le ler janvier.

Le président mal-
gache vante les
mérites de I'Artemisia

Lorsqu'on évoque Artemisia et
covid-19, il nous vient a l'esprit

cette histoire surprenante
davril 2020 : le président
malgache Andry Rajoelina
vante et recommande alors
chaudement ['utilisation de
ces deux plantes familiéres. |l
avale soudainerment, devant
une assemblée meédusée, de
grandes gorgeées d'une lisa-
ne dorée d’herbes médicina-
les tout en affirmant qu’elle
protége et guerit de la
covid-19. Les medias se sai-
sissent alors de ['affaire, ne
manqguant pas de critiquer
violemment |a tentative de
coup de force du president,
qui serait avant tout un effet
d'annonce  politiqgue et
economique. En effet, le fab-
riguant d'Artemisia Bionnex
est basé sur I'lle, avec 1 000
tonnes en stock. Alors que
ses affirmations ne sont fon-
dees sur rien de tangible
que la fameuse EBM puisse
enteriner a cette date.

Il est donc intéressant de se
pencher, plus d'un an apres
cette declaration, sur ce que
nous apporte en reponse Ia
litterature scientifique. Et le
moins que l'on puisse dire,
c'est quelle n'est pas abon-
dante, au regard de la com-
paraison avec I'hydroxychio
roguine ou la vitamine D3,

pour n‘en citer que deux
Ajoutée au faible nombre
d'études publiées, on peut
également se questionner
sur la lenteur manifeste en-

tre les « preprints » (prépublication)
et les publications officielles.

Comme s'il était urgent d'attendre
avant de valider les phases d'essais
in vitro, afin de bloguer I'entame
des in vivo. Comme si la priorité
était surtout de ne pas faire ob-
stacle a un tout autre projet
thérapeutique.. On a connu des
etudes pour d'autres traitements
ou thérapies qui sont sorties dans
des revues, souvent de renom,
bien plus rapidement.

Revue des publications
scientifiques sur
I'Artemisia

Parmi les publications scienti-
fiques, se démarque celle du «
Journal of Ethnopharmacology »,
sortie le 28 juin dernier ; alors
qgu'une version encore en preprint
mise ajour a éte ajoutée le 08 sep-
tembre.
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Cet essai conduit par I'équi-

pe du Dr Mangalams. Nair,
du CSIR indien, montre que
des extraits d'artemisia annu

a (par infusion des plantes)
inhibent l'infection par le co-
vid-19. Le composant actif
serait trés probablement
I'artémisinine, ou une combi-
naison d'éléements de cet or-
dre, permettant un blocage
peu avant I'entrée effective
du virus dans les cellules. Les
résultats clinigues suggérent
vivement une confirmation
par la mise en place d'un
essai in vivo. Le preprint de
septembre conclut quant &
lui a une efficacité similaire
sur les nouveaux variants
dominants, y compris le
Delta.
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La plus importante, parue dans
une grande publication, est cer-
tainement celle conduite par le Dr
Zhou et son équipe. Cette étude,
in vitro elle aussi, est sortie le 16
Juillet dernier dans la prestigieuse
revue Nature. Ce qui lui garantit
une certaine visibilité, notamment
aux yeux des partisans de I'EBM et
des scientifiques des pays occiden-
taux de maniere genérale. Tout
comme dans l'essai du docteur
Nair, est testee I'efficacité antivirale
des extraits d‘artemisiaannua, et
plus particulierement des sub-
stances actives que sont l'artémisi-
nine, l'artésunate et l'artémeéther,

Toutes montrent un effet (au plus
haut pour [artesunate] tangible
sur la prévention de la réplication
du virus dans les cellules, notam-
ment les VeroEé. Ce travail sugge-

re méme que l'artésunate est capable
de cibler le virus aprés son entrée cel-
lulaire, et que des concentrations
plasmatigues maximales de cette sub-
stance depassant les EC50 [concentra
tion efficace médiane] peuvent étre
atteintes, ce qui est un fort signal
d'efficience. La encore, la mise en
place d'un essai en vie reelle est
clairement recommande.

Fort de ces données sur I'artésunate,
en juillet dernier, le laboratoire sud-
coréen Shin Poong annonce Ia fin de
la phase Il de son essai randomise
controle double aveugle (le fameux
‘gold standard * de I'EBM|) gui teste le
medicament Pyramax comme traite-
ment contre la covid. Comme le Pla-
quenil, c'est un antipaludeen. Il est
composeé d'artésunate et de pyronari-
dine. Essai in vivo, de petite enver-
gure (N=113), dont le recrutement a
ete effectué aupres de 13 hopitaux
du pays. Il a cependant le merite de
concerner une population bien
ciblée (age moyen de 54 ans et donc
sujette a faire des formes aggravees)
dans des phases de maladie légéres a
modeérées. Cet essai randomise se fo-
calise donc sur I'effet potentiel du mé-
dicament a agir sur la clairance virale,
phase ou I'artésunate est cense faire
effet (pas comme certains essais occi-
dentaux qui utilisaient des antiviraux
en pleine tempéte cytokinigue).
Mailgré une significativité non atteinte
statistiguement due au faible nombre
de patients, les résultats préeliminaires
sont juges encourageants par le labo-
ratoire. Notamment  Les dirigeants
de Shin Poong ajoutant aussi que les
risques d'hospitalisation, de besoin
d'oxygene ou d'aggravation des
symptomes connaissent une réduc-
tion de 55.4 9% dans le groupe traite,
De plus, aucun probléme de toxicité
n’'est constaté. Estimant la phase |l



prometteuse, il est envisage
que ce meédicament puisse
jouer un role dans la lutte
contre le virus, essentielle-
ment en phase précoce. Une
phase Il sur un échantillon
beaucoup plus large est dans
les tuyaux. Une requéte pour
une « IND Approval »
(I'équivalent de nos RTU et
ATU qui sont accordées sur
base de fortes présomptions
d'efficacite) aupres de la FDA
sud-coreenne a d'ailleurs ete
faite par le laboratoire.

Le 8 septembre était publiée
dans le « Virology Journal »
I'étude scientifique de
I'equipe des docteurs Ch-
uanxiong Nie et Peter H See-
berger de la « FreieUniversi-
tat Berlin ». Cette étude in
vitro a eévalue les proprietes
antivirales des extraits
d'’Artemisia (annua et afra)
ainsi que la boisson Covid Or-
ganics CVO (dont la recette
n'est pas révelée mais a base
bien sar dextraits de la
plante malgache). Dans cet
essai, est encore deémontré
que, in vitro, les extraits par
infusion inhibent linfection
des cellules par le Sars-Cov-2
dans des concentrations gui
n‘affectent pas la viabilité de
celles-ci. La  conclusion
appuie cependant sur le fait
que la quantité de concentra-
tion plasmatique maximale
neécessaire dans les cellules
afin d'inhiber linfection virale
chez les humains n'est claire-
ment pas définie.

La mise en place d'essais cliniques
in vivo, dans ce travail également,
est réclameée.

Parallélement a cette publication,
qui était en preprint depuis un
moment, le Centre national
d'application de recherche phar-
maceutique (CNARP) de Mada-
gascar, qui n'a jamais cessé de
promouvoir les bienfaits de cette
plante depuis l'intervention me-
diatique de son president, a lance
son essai clinigue in vivo en asso-
ciation avec le laboratoire phar-
maceutique malgache (détenu
par I'Etat & 100 %) Pharmalagasy.
Cette étude, qui concerne 339 pa-
tients, teste l'efficacité antivirale
d'une nouvelle déclinaison du
Covid Organics {CVO), cette fois-
¢l sous forme de gélule. Début juil
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let, le laboratoire annonce le suc-
ceés de la phase Il de leur essai.
Cette ultime phase, qui a eté
menée de janvier a mai de cette
anneée, conclurait a une efficacité
du meédicament de 87.1 % s'il est
utilise pour traiter le covid-19 sous
forme légére et modérée. Avec
une clairance virale établie a J+14
et aucun effet secondaire notable
constate, selon le Pr Rakotosaona
du CNARP.

Enfin, pour conclure sur le lexique
Artemisia, on indiguera la publica-
tion d'un tout dernier papier, dans
le journal « PLOS PATHOGENS »
en date du 09 septembre. Ce tra-
vail, mené par I'équipe du profes-
seur Pickard de [l'universite de
Manchester, consistait a évaluer
bon nombre de molécules reposi-
tionnées grace a un procédé de
nano luciferase. Pickard a pu con-
stater les fortes proprietés antivi-
rales (spécifiguement sur la répli-
cation des cellules Vero) de neuf
molecules parmi lesquelles
I'amodiaquine, qu’on trouve dans
I'Artemisia. Il deéfinit clairement
cette molécule comme un «
serieux candidat dans la catégorie
des drogues repositionnées, qui
pourrait devenir un puissant ajout
dans le traitement de la covid ».

Pourquei est-ce si lent ?

Il parait désolant qu'en septembre
2021, la litterature scientifique con
cernant cette plante et ses extraits
soit si mince. On ne peut que re-
gretter le faible nombre d'études,
particulierement in vivo, ainsi que
le temps pris pour leurs publica-
tions, alors que ses bienfaits sont e
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voqueés depuis le mois de
mars de l'année derniére. Il
aura fallu attendre une éter-
nité pour se mettre a lancer
des essais sur les humains.
Pour une plante utilisée de-
puis des annees dont les
effets secondaires sont étab-
lis et connus, cela interpelle.
Cela dit, I'effet antiviral contre
le covid-19 est aujourd’hui
clairement démontre in vitro.
Il est donc wurgent que
d'autres pays, surtout ceux
qui n‘ont pas des moyens im-
portants, se lancent dans des
etudes cliniques in vivo afin
d'apporter de la certitude sci-
entifigue a son utilisation.
Dans des pays ol les hopi-
taux sont vetustes, I'acceés aux
soins compliqué et le cout du
vaccin inabordable, I'alterna-
tive qu'offrirait I'Artemisia, ac-
cessible a tous et peu chere,
pourrait étre un véritable
*game changer’. Une distribu
tion massive, y compris en
Occident, pourrait étre déci-
sive dans ce combat contre
ce virus qui n'a que trop
duré.

Cette fois-ci, 'OMS
pourrait jouer en
la faveur de

Il 'y @ malgre tout un espoir
qui pointe & I'horizon :[I'Orga
nisation mondiale de la santé
a en effet supervisé l'essai
malgache sur la gélule CVO+
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Cet essai a donc éte effectue
en bonne entente avec le
puissant organisme. Et, méme
si cette derniére reste tres pru-
dente en communiguant que
les résultats n'ont pas éte
encore peerreviewed (revus
par les pairs) et que pour
I'instant aucune preuve tan-
gible n'a été établie ; il y a vrai-
ment bon espoir que la revue
scientifique puis la publication
soient rapidement  actees.
D'une part, les acteurs
économiques et I‘Etat mal-
gache s’y retrouveraient finan-
cierement, cette gélule pou-
vant étre brevetee par le labo-
ratoire. D'autre part, I'OMS
s'est clairement positionneée
contre les choix stratégiques
vaccinaux des pays riches, en
totale connivence avec l'ogre
pharmaceutique  américain.
Alors que I'OMS ne voit pas

I'utilité d'une troisieme dose
ainsique l'injection aux moins
de 18 ans, recommandant
énergiguement de prioriser
ces doses pour les pays « du
Sud », il s'avére gu'in fine, ces
recommandations sont totale-
ment ignorées par les puis-
sances occidentales. On peut
deés lors imaginer que I'OMS
va favoriser I'autorisation de
mise sur le marche et lI'insérer
dans ses recommandations
officielles, s'il s'avere bien évi-
demment que le traitement
est efficace, dans le but de
tenter de combler le cruel
manque de vaccins pour ces
pays. Ce serait egalement une
maniére d‘afficher publique-
ment une certaine contesta-
tion envers les riches labora-
toires gui tentent d’etouffer le
discours de l'agence spéciali-
see de 'ONU,




Heureux qu'on parle en

portent sur quelques points de I'article.

Par rapport aux médecins africains qui se se-
raient également tournés vers ces plantes...
A ma connaissance, non pas des meédecins
mais des politiciens ou des entreprises. Bien
qu’on ait essayé d'entrainer certains medecins
africains dans ce business.

Selon France Soir, « En effet, le fabriquant
d’Artemisia Bionnex est basé sur I'ile, avec
1000 tonnes en stock ».

1000 tonnes qu'il faut écouler au plus vite,
parce gque le marché de l'artemisinine et des
ACT est en chute, parce que la résistance aux
ACT s'est averee dans une dizaine de pays afri-
cains, comme documente dans des articles pu-
bliés dans des journaux scientifiques

Par rapport aux études pour d'autres théra-
pies qui sont sorties dans des revues, bien
plus rapidement.

Dans les media on a proclamé sans hésiter et
fait la publicite de l'efficacite des vaccins de
sept producteurs différents, mais peu ou prou
dans les journaux scientifigues. Je n'ai pas vu
d'essai clinigue in vivo randomisé en double
aveugle pour les vaccins.

Draprés le journal, «Comme le Plaquénil, c'est
un antipaludéen. Il est composé d‘artésuna
te et de pyronaridine »

Comme a Madagascar on ajoute d’autres mo-
lecules pour prouver I'efficacité éventuelle de
l'artesunate

Par rapport a « la durée de clairance virale
totale... »

Ce qui ne prouve pas grand-chose parce que
la plupart de ceux infectés par le Covid guéris-
sent spontanement apres quelques jours. Et il
est certain également que l'infusion Artemisia

réduit les symptomes de beaucoup
d'infections grippales ou parasitaires :
fievre, toux, diarrhée.

France Soir rapporte que « Le 8 sep-
tembre était publiée dans le « Viro-
logy Journal » I'étude de Chuan-
xiong Nie et Peter H Seeberger...»

L'équipe Seeberger & Gilmore avait
egalement fait des essais clinigues au
Mexique, qui a notre connaissance
ont tous échoué. Les Mexicains, irrteés,
ont repris le flambeau en septembre

2020 pour faire leurs propres essais. -

Depuis lors, silence... Du reste, Dr See-
berger trouve méme une &
gérement supérieure pour (4
afra bien qu'elle ne
d'artemisinine. Parlant d'« L efi

o
cite du meédicament de 87,1% » Sur

quelle base 7 Ce serait donc mieux
que les vaccins |

Selon le Pr Rakotosaona du CNARP,
il n'y a « aucun effet secondaire no-
table constaté »

Il est heureux que dans tous ces essais
on n'ait trouve aucun effet toxique de
I'’Artemisia. Ce qui confirme toutes les
donnees d'innocuité qu’on a déja |

France Soir note que « Pickard a pu
constater les fortes propriétés anti-
virales de neuf molécules parmi les-
quelles 'amodiaquine, qu’on trou-
ve dans I'Artemisia ».

Qu'un journal comme PLOS affirme
que Artemisia contient la molécule
amodiaquine est faux et ridicule. Sur-
tout que 'amodiaquine peut condui-

cUIC € en pre- —
mier lieu de Artemisia afra. &

Le Pr Pierre Lutgen réagit a ce résumé de I'échec des essais clini- '
ques in vivo avec I’Artemisia contre le Covid. Ses commentaires

Points sur “I*

stre
D@preés le journal, «fIREDERE]T]

France Soir revéle que « les inté-
réts des différentes parties impli-
quées étant cette fois-ci conver-
gents»

La precipitation de certains sur
I'Artemisia comme remede contre
le Covid, aurait pu créer un deésas-
tre. Tous les efforts faits par les me-
decins africains dans une douzaine
d'essais cliniques pour montrer que
Artemisia annua et afra sont effica-
ces a 95% pour guérir du palu-
disme. mais sont egalement effica-
ces contre les sporozoites et les ga-
metocytes, auraient pu étre annihi-
lés par la Trinité mafieuse avec
argument massue @ »Voyez ces
amateurs et sorciers qui prétendent
gueérir avec une plante ».
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Fondation Dr Munyangi

Paludisme e fleau Africain

La part de la charge mondiale de
morbidité palustre est supportée
par la Région africaine. En 2019,
94% de cas de paludisme et des
décés imputables se sont produits
en Afrique. Plus de 120 000 en-
fants Africains décédent chaque
année aprés la prise de faux mé-
dicaments ou médicaments con-
trefaits.

Artipalu Solution Africaine dans
Ia lutte contre le Paludisme. Possi-
ble de réduire la morbidité avec
les solutions Africaines.

Encadrement des produc-
teurs des plantes Médicinales

En plus de la recherche, la Fon-
dation Dr Munyangi encadre
aussi les producteurs d'Artemisia
et d’autres plantes médicinales au
Plateau de Bateke, a Kinshasa et
partout en Provinces de la RDC.
Le Laboratoire des produits na-
turels de la Fondation Dr
Munyangi tente de mettre en
place un systéme cohérent autour
de la production de plantes mé-
dicinales, avec valeur ajoutée,
dans le cadre du développement
durable et de la protection envi-
ronnementale. Elle tient 1a a offrir
un modele dans la gestion de
notre biodiversité médicinale afr-
icaine en général et congolaise en
particulier et son grand potentiel,
afin de contribuer au développe-
ment des communautés locales.

Photo ci-con-
tre: Le labora-
toire en con-
struction

llﬂ

Un Centre de Phytomédecine a Kinshasa
et un Centre Médical au Maniema.

C'est au Maniema que Dr Jérome Munyangi a réalisé ses essais cliniques sur la Malaria et la
Schistosomiase avec des milliers de personnes dans des conditions de terrain pas toujours
faciles et devant I'hostilité agressive des distributeurs de pilules douteuses et les interférenc-
es d'experts occidentaux. A cété du Centre de Phytomédecine qui se construit prés de Kin-
shasa, le médecin n'oublie pas les populations qui I'ont accompagné...

agglomération de Lubile
située a 46km a I'Est de la
commune rurale de Kalima
en territoire de Pangi est
désormais dotée dun centre
La coupure du ruban symbolisant la cére-
monie inaugurale a été présidée par les
responsables sanitaires du maniema,
cela aprés la messe de bénédiction dite
pour la circonstance. Ladite cérémonie
inaugurale s’est déroulée en présence
des autorités politico-administratives,
sanitaires et militaires de la place.

Le centre médical moderne Maternité
Maman Sifa implanté a Lubile est une
dotation du chercheur scientifique
congolais Dr Jéréme Munyangi wa
Nkola a la population du territoire de
Pangi dont il est originaire. Le centre
meédical moderne Maternité Maman
Sifa a un équipement complet etinter-
viendra dans la médicine Interne, en
chirurgie, en pédiatrie et dans la gy-
nécologie pour les habitants du sec-
teur de Bei en particulier et de tout
Pangi en général.
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Extrait d'un
deébat dans le
Forum des Com-
municants de la
RSE

et problématique du recrutement

Un enfant refoulé ou exclu de I'école a cause de son handicap ! Les cas deviennent de plus en plus
légion en contexte Africain. La cause 7 De plus en plus de parents comprennent que leurs rejetons
frappés d’handicap, ne sont pas des « sorciers », mais effectivement des étres humains qui peu-
vent et veulent aller a I'école, espérer travailler aprés dans une entreprise ou une organisation,
pour gagner sa viel La demande pour I'éducation et le travail des handicapés est dont réelle,
malgre le rejet des écoles, des entreprises et méme I'ensemble du corps social. Le Magazine Ma-
laria revient ici sur un récent débat portant sur I'handicap et la problématique de I'intégration ou
du recrutement qui a animé le Forum des Communicants de la RSE. Le théme du débat est inspiré
d’'un cas d'infirmité motrice cérébrale qui rend le sujet totalement dépendant. L'enfant n‘a eu
droit qu’a un seul jour de classe, avant que son exclusion ne soit notifiée a sa génitrice par I'école.
Extrait.

ler modérateur :

L'Etat est tenu de fournir I'¢ducation
a tous. Mais soyons sincéres, en se
basant uniguement sur ce cas et
réepondons a ces qguestions:

I. La maitresse (et/ou l'école) avait-
elle « réellement » des moyens pour
s‘'occuper du cas de I'enfant (j'insiste
sur le cas de la vidéo)?

a. Si oui, ces moyens lui provenaient
de qui?

b. Si non, pouvait elle vraiment
prendre en charge un tel cas?
Permettez moi de ramener ce
cas a dautres organisations
pour savoir si:

2. Y auraitil une entreprise,
portant des objectifs de profit,
qui accepterait recruter un
personnel souffrant d'un tel
handicap?

3. A quelle efficacité et a quel

rendement devrait s'attendre
une entreprise si ce n'est de Ia
sympathie espérée de cette
demarche de solidarité[RSE)?

Sandra, Pauline, Dr Sir, Big
Soul, Emma, Le Loup Blanc,
Nathalie, Dorothee, Carroll,
Carole, Francis, Roméo, Chris-
tian... les papas et mamans de

ce forum, je vous eécoute svp
OoooOooao
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DE SON HANDICAP

Carole: Il y a pres deux decennies
aujourd'hui que j'ai vu mes parents
mener le combat de cette dame
(mére de I'nandicapé) | Ce sont
eux qui achetaient les bancs d'éco
le, les notes de cours, et ce, depuis
I'éléementaire. Je comprends main-
tenant pourquoi les DRH n'embau
chent guere ce beau mondelO]
O0O=rO0O00O0O=

Mama Yoyo : Salut, le cas de cet
enfant vraiment fait froid au dos,
mais soyons réaliste que ce soit
cette école ou la maitresse, aucune
de ces personnes n'a de moyen
pour s'occuper de cet enfant, car
elles ne sont ni adaptées, ni spé-
cialisees ou encore formeées pour
ce genre de cas. Oui I'Etat doit
fournir I'education a tous et pour
ce cas de figure et bien d'autres
dailleurs du méme sens et dans
des pays sérieux, il existe des écoles
spécialisées, aménageées avec un
personnel formé pour... oui I'exclu
sion de cet enfant est choquante
mais en toute honnéteté, cette
école ne peut le suivre,

wh
=

W A
EDUCATION : UN ELEVE EXCLU DE L'ECOLE A CAUSE

e

Parlant des entreprises, alors
chaque profil en entreprise est
bien defini et des résultats y sont
attendus. Quelgu'en soit le gen

re ou I'handicap d'un candidat,
si ce dernier correspond au pro

fil alors... D'ailleurs moi j'ai un on
cle handicapé retraité qui a été
un comptable incontournable
dans une multinationale au Ca-

meroun. Personne  n'investit
dans le but de perdre. Un candi-
dat fut il femme, homme
(normal) ou handicapé qui ne
peut porter I'entreprise vers ses
objectifs n'a rien a faire la. Pour
le moment je m'arréte la. Merci.

Emma :

La question du handicap dans
ce pays ne s'explique pas ou du
moins n'est pas assez élargie
aux IMC, autistes, trisomique et
autres, on connait I'école des
non-voyants, des mal-enten-
dants et des muets, mais pas les
adtres handicaps initiés par
I'Etat a ma connaissance.

Pour le cas de cet enfant mal-
heureusement le personnel édu
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catif sorti de nos ecoles de formation
des instituteurs n'ont pas dans leur
module de formation, I'éducation spé-
cialiseée lice aux personnes & besoins
speciaux ou ayant des troubles neuro-
développemental. C'est tout une école,
encadrer les enfants différents. L'école
n'as pas dans son eéquipement les
moyens pour y faire face mais le peu-
vent. s'ils le veulent ca colte cher mais
pas impossible.

Excusez la longueur de mon propos. Je
suis personnellement concernée. Mere
d'un enfant & besoin spécifique mon fils
a été refusé dans les écoles convention-
nelles, malgré les supplications. Il y a les
ecoles specialisées, alors la les colts ne
sont pas & la porté de toutes les familles.
L'Etat ne fait rien de grand dans ce
sens. La societé civile peut-étre, a
travers les associations mais alors ont-
elles tous les mémes objectifs et les
mémes moyens 7

Pour parler des entreprises, c'est le
combat de I'heure car il faut le recon-
naitre, ces étres différents ont du poten-
tiel. Mais alors est-ce que la structure so-
ciale culturelle de notre pays sy préte ?
Il'y a encore beaucoup a faire si on par-
lait seulement de la signalisation. Une
personne qui a une memoire graphique
bien fonctionnelle peut-elle se déplacer
sans repere 7

Modérateur 2 :

Hummm, nos enfants, fréres et sceurs,
compatriotes vivant avec un handicap
c'est du SERIEUX | Dans nos familles,
tout commence lal Quel regard porte
la famille, si on n'accuse pas la sorcel-
leriel La dite famille s'adapte-t-elle tou-
jours aux besoins de cette progeniture
7 Et comment ¢ Car, les astuces de la
maison si réussies, peuvent contribuer
a outiller aussi le personnel scolaire,
peu forme |

Pauline :

Je suis réaliste, cette enseignante que
pouvait-elle offrir a cet enfant 7 Avant
de quémander son pot de vin, jaurai



Jjlaurai aimé entendre la maman
nous dire ce que cette derniere
allait faire pour accommoder son
enfant a I'école. Si elle le peut,
pourquoi ne pas mettre le fonda-
teur au courant et ensemble com-
mencer a monter un projet pilote,
notifiant toutes les ressources qui y
seront rassemblées. Ce projet
pourra leur permettre d'exiger de
I'Etat Camerounais du soutien de
tout ordre : formation du person-
nel, mobilier académique, re-
ferences visuelles, matériels sco-
laires adaptés... Cette école est
juste passee a cote... Dommage.
Aucune direction d'école ou
fondateurs/trices  d'école  ne
semble porter ce projet a coeur.
Pourtant les ecoles poussent
comme des bars, ventes 'a em-
porter dans chaque quartier..
Seulement chez moi, j'en ai 7 en-
tourant ma maison. Mama mia..
O0O00O0OR Faut voir les prix... Un
autre debat |
Toute une eéquipe derriére... tant
medical que du domaine de
I'éducation spécialisée SANS ou-
blier les femmes et les hommes de
Droit qui sont la pour nous rap-
peler a l'ordre a ce niveau. Beau-
coup de courage a vous, Emma |
Malheureusement, je n'ai pas

encore lu les Ordres de métier ni
fouiller dans leurs annuaires pour
identifier et Rassembler ces Corps
professionnels.  Combien  en
comptons-Nous sur place sans ou-
blier de rapatrier celles et ceux qui
travaillent dans le domaine hors
frontieres 7

Emma: C'est toute une vie bou-
leversée, l'acceptation est un long
et lourd processus, ce n'est pas
facile cela demande le soutien et
'accompagnement de toute une
communauté mais alors de nos
jours trouvons nous la? Quand
une famille a un enfant différent,
le cercle se ferme, les amis
s'enfuient, la famille rejette et la so-
ciete alors c'est grave abandonnes
seuls a leur propre sort il y a
gu'avec le *createur Dieu de
I'univers* que I'on doit composer.
Il faut du courage et du courage

Blaise:
L'entreprise doit étre efficace. La
personne vivant avec un handi-
cap a CERTAINEMENT sont
champ de compétence. |l suffit
de le mettre,de la placer la ou
elle sera productive. Dites-moi,
les personnes ne vivant pas avec
un handicap sont-elles toutes
productives 7 N'oublions pas
que *chaque individu vit avec
un handicap* Et que *chaque
enfant peut apprendre*

Forum rsSe

Pauline: Je partage intégralement
vOs propos, chére Emma. Je trouve
inadmissible qu'en 2021, la généra-
tion des 70 ++++ soit encore en-
train de fuir ce debat. Que ce soit
un tabou d'étre handicape. Si seule-
ment nous pouvions enlever la
paille qui se trouve dans notre oeil,

Emma : Les ecoles parlent
dinclusion. Au Cameroun il y a
méme des centres pilote d'écoles
incluses initié par le gouvernement.
Mais c'est pas pour les cas de
troubles neuro-developemental ou
handicapés cérébrale moteurs. Les
associations dédiées a la cause se
battent peut étre un jour les plaid-
oyers permettront une ouverture
Je peux orienter, les corps de me-
tiers liés & ce type d’handicap. La
prise en charge est pluridisciplinaire
et avant de poser le diagnosticily a
une batterie d'analyse. Et comme
c'est un type dhandicap différent
de l'un a l'autre, le projet educatif
ne peut étre attribué de la méme
facon a tous, les competences sont
différentes de I'un a l'autre.

Dans le processus il faut que
I'enfant, le neuro-pédiatre, pseudo-
Psychologue, le psychomotricien,
I'éducation spécialisee ... Oui de
gros titres associes a des milliers de
méthodes prouveées a travers le
monde ; la seule difficulté porte sur
les moyens de mises en application.
C'est trés complique et trés cou-
teux. Dans d'autres pays I'Etat met
tout en ceuvre pour aider les fa-
milles mais chez nous, c'est des
pleurs]

Si je vous dis qu'au ministére de Ia
sante il y a un bureau en charge de
lautisme et que semble faire
comme si le responsable de ce bu
reau ne connait pas ce que s'est
que ['autisme vous me croirez 7 Il y
a 3 ans on devait assister a un forum
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Africain sur l'autisme au Kenya
on voulait l'accompagnement
et les accords on y est alle pour
les autorisations et on a con-
staté qu'il y a les postes et les
postes dans ce pays. Prions et
espérons qu'un jour dans le
pays ci les choses bougent.

Sandra :

Comme je le soulignais déja la
semaine derniere  l'inclusion
n'est pas un donné a priori, il
s'agit d'un long processus qui
mérite une synergie d'actions
de plusieurs acteurs. En ce qui
concerne la vidéo, je vais es-
sayer de donner mon avis pure-
ment objectif car je connais trés
bien la maman du petit Joseph
et le chemin gu'elle a du par-
courir jusque la...

Sur l'aptitude de la maitresse a
encadrer le petit, je dirais Non.
Je suis certaine gu'elle ne sait
pas ce que c'est que l'education
inclusive.

Pour elle accepter de tels en-
fants reléve simplement de Ia
compassion et elle semble en
avoir  trouvé un  moyen
d'arrondir ses fins de mois...Je le
dis car elle a demande 25 mi en
plus / mois pour gerer le petit.
Oui, il y a & coté des différentes
approches du handicap que j'ai
decliné ici, une approche "busi-
ness” du handicap qui se dével-
oppe. | Je reviendrai dessus une
autre fois).Dans cette méme
classe , il y aurait une petite fille
admise avec le méme type de
déficience...

Je suis un peu curieuse de
savoir quels objectifs péda-
gogiques ont ete fixes entre le
parent et I'école pour l'enfant...
Il est important de savoir qu'au
dela de I'apprentissage des con

naissances, I'école aide beaucoup a
la socialisation. Je vous assure ce
que l'environnement de I'école peut
produire comme déclic dans le pro-
cessus dapprentissage d'un appre-
nant avec une nb déficience intel-
lectuelle (comme le cas du petit
dans la vidéo ) est INCROYABLE | Je
vous raconterai dans une couche
note le cas du petit Loic, enfant au-
tiste que j'ai rencontre il y a 7 ans et
du petit Mohamed, ayant un trouble
mentaldO

2] Au sujet de l'entreprise et du
souci demployer une personne
avec un handicap sévére sans que
son chiffre d'affaires ne prenne un
coup. Je commencerai par souligner
gu'il ne faut pas faire généraliser en
la matiére. Les déficiences et leurs in-
tensités varient en fonction des indi-
vidus, des contextes, des domaines
de I'entreprise. Il y a bel et bien des
entreprises qui peuvent fournir de
I'emploi des personnes avec des dé-
ficiences intellectuelles. Cependant
il faut que l'entreprise elle soit ca
pable de fournir des aménagements
raisonnables pour que je poste de
travail en soit accessible a la per-
sonne en fonction de son handicap.
Au Cameroun le Ministere des af-
faires sociales a élaboré une monog-
raphie des metiers accessibles aux
personnes handicapées en 2007. Le
théme de la Journée internationale
des personnes handicapées (03
Déc) concernait le travail décent
pour les personnes handicapées. 14
ans apres, gqu'est ce gui a change 7
Cette monographie a t'elle suffisam-
ment éte vulgarisee aupres des en-
treprises et des potentiels employ-
eurs 7 C'est tout un autre debat, la
mise en ceuvre et le suivi évaluation
des actions de promotion et de pro-

tection des personnes handicapees

Oui Emma , il faut reconnaitre que le
Cameroun n'a pas toute I'expertise tech-
nigue pour assurer I'éducation des en-
fants handicapes dans leur diversite. I
faut aussi regarder d'ol nous venons...
D'un systéme d'exclusion ou le droit a
I'éducation ne signifiait quasiment rien
pour les enfants handicapés, puis a un
systeme d'intégration qui a permis aux
ecoles specialisees d'offrir des services...
Et aujourd’hui nous promouvons I'édu-
cation inclusive, qui voudrait que chaque
enfant sans discrimination de quelque
nature gue ce soit ait acces a une educa-
tion de qualité. {...)

Par ailleurs, Que faisons-nous au sein de
nos entreprises pour réduire les obstacles
que peuvent rencontrer les personnes
handicapées? Jai envie avant de con-
tinuer de poser la question: Que dit la
RSE si un employé performant en service
devient une personne handicapee
severe?

Modérateur 1: La RSE est envisagée
selon des modeles a partir de certains
axes. Effectivement, dans une perspec-
tive réglementaire et surtout ethigue, il
serait incongru et méme risqué de
mettre un tel employé a la porte. Surtout
que la probabilité peut étre forte pour
que son handicap soit prouve comme
un accident ou une maladie profession-
nelle. L'entreprise se devrait donc de de-
dommager ou s'occuper de la victime.
Elle renforcerait par la, la sympathie de
ses parties prenantes; mémes celles
ubjquistes [comme les syndicats et
autres organisations de pressions).

Mais il faut reconnaitre que l'actualité de
ces récentes années Nous enseigne que
les entreprises s'investissent plutdt dans
des dynamiques de refoulement qui
lesent la victime, la chassent méme et
tentent de priver ce type d'employé de
ses droits (dedommagement et...).

Il s'agit la, d'un comportement d' *Entre-
prises Socialement Irresponsables*



frican medical doctors have
discovered that infusions of Ar-
temisia afra  administered
during 20 days definitely and
totally cured tuberculosis, even
for patients where drugs admi-
nistred in conformity with the WHO proto-
col had failed. We quote one of their
papers here after, but they have run dozens
of similar successful treatments in several
countries of the region of the Great Lakes in
Africa.
Daddy B, Lutgen P, Gisenya P. Break-
through against tuberculosis: high efficacy
of Arternisia afra infusions. PharmPharma-
colInt J. 2021,9 (2):58[162. DOI:10. 15406/
ppij.2021.09.0032

But for two of the patients the treatment
initially seemed to fail. Finally it took several
more weeks to achieve the same positive
results. Both patients were heavy drinkers.
Alcohol consumption has controversial ef-
fects in several diseases. In malaria its effects
appear seven o be positive.

Lutgen F. Alcohol and malaria. PharmPhar-
macol Int J. 2018:6(4).310-311. DOI10.15

406/ppij.2018.06.00193

However a literature search
clearly revealed that in the
world 17% of all newly re-
ported TB cases and 15% of all
deaths during anti-tuberculo-
sis treatment are attributed to
excessive alcohol use. Alcohol
consumption, particularly
heavy consumption is an im-
portant risk factor for tubercu-
losis.

A meta-analysis conducted
which included studies pub-
lished up to 2007, indicated
that alcohol consumption of
more than 40 g of ethanol per
day or a diagnosis of an alco-
hol use disorder resulted in a
nearly three-fold increase in
the risk of tuberculosis. Based
on these reviews, alcohol con-
sumption is a major contribu-
tor to the tuberculosis burden,
particularly in the African
Region.

Neazryre

Once infected, persons who
consume excessive alcohol

are nearly three times as likely
to progress to active disease
as those who do not con-
sume alcohol

Imtiaz S, Shield KD, Roerecke
M, et al. Alcohol consump-
tion as a risk factor for tuber-
culosis:  meta-analyses and
burden of disease. EurRespir
J2017;50: 17002 16.doi.org

/10.1183/13993003.00216-
2017

Chaulk CP, Moonan PK. Over
the limit: tuberculosis and ex-
cessive alcohol use. Int J
Tuberc Lung Dis. 2020,24(1):
3-4. doi:10.5588/jjtld. 1 9.032

5

Rehm, [, Samokhvalov, AV,
Neuman, M.G. et al. The as-
sociation between alcohol
use, alcohol use disorders
and tuberculosis (TB). A sys-
ternatic review. BMC Public
Health 9, 450 (2009). https:
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And this is well documented
since 1997.

Szabo G, et al. Alcohol and sus-
ceptibility to tuberculosis. Alco-
hol HealthRes World 1997, 21
39-41.

Acute ingestion of alcohol
[ethanol (ETOH|] adversely af-
fects the immuno competence of
both naive individuals as well as
chronic alcohol abusers. An in-
creased incidence and severity of
tuberculosis is found in chronic
alcohol abusers. Nitric oxide
(NO) produced by alveolar mac-
rophages plays a key role in the
in killing of Mycobacterium tu-
berculosis. In immuno compe-
tent persons. More than 90% of
inhaled M. tuberculosis bacteria
are eradicated from the body by
alveolar macrophages.

Rimland D. Mechanisms of
ethanol-induced defects of al-
veolar macrophage function. Al-
cohol Clin ExpRes. 1984 Jan-
Feb;8(1):73-6. PMID: 6324608.

Greenberg S, Xie J, Kolls J
Nelson S, Didier F, Mason C.
Ethanol suppresses Mycobacte-
ria tuberculosis-induced mMRNA
for nitric oxide synthase in al-
veolar macrophages, in vivo. Al-
cohol Clin Exp Res. 1995 Apr,; 19
(2):394-401.doi: 10.1111/}.1530
-0277.1995.tb01521.x. PMID: 75
42849.

Bermudez LE, Wu M, Martinelli J,
Young LS. Ethanol affects release
of TNF and GM-CSF and mem-
brane expression of TNF receptors
by human macrophages. Lympho-

kine Cytokine Res. 1991 Oct; 10(5):

413-9. PMID:166.2988. Rimiand D.

Mechanisms of ethanol-induced
defects of alveolar macrophage
function. Alcohol Clin ExpRes. | 984
Jan-Feb, 8(1):73-6. PMID: 6324608

Alcohol also has an influence on
the pharmacokinetics and phar-
maco dynamics and the intestinal
absorption of TB drugs.

Merino 'V, Martin-Algarra RV,
Rocher A, Garrigues TM, Freixas J,
Polache A. Effects of ethanol on in-
testinal absorption of drugs. 1. In
situ studies with ciprofloxacin ana-
logs in normal and chronic
alcohol-fed rats. Alcohol Clin Exp
Res. 1997 Apr; 21(2): 326-33. doi:
10.1097/00000374-199704000-
00022. PMID: 911327 1.

Alcohol exposure, and particularly
chronic heavy drinking, affects all
components of the adaptive
immune system. Studies both in
humans and in animal models de-
termined that chronic alcohol
abuse reduces the number of pe-
ripheral T cells, disrupts the bal-
ance between different T-cell
types, influences T-cell activation,
impairs T-cell functioning, and
promotes T-cell apoptosis. Chron-
ic alcohol exposure also seems to
cause loss of peripheral B cells.

1 8; Magazine yi\1 4502 de Aout/Sept. 2021.

Pasala S, Barr T, Messaoudi |.
Impact of Alcohol Abuse on the
Adaptive Immune System. Alco-
holRes. 2015; 37(2):185-97. PMID:
26695744; PMCID: PMC45906 1 6.

Already in 1991 in a Russian team
studied T and B immunity systems
in 60 alcoholic patients suffering
from pulmonary tuberculosis. The
patients with that combined pas
thology demonstrated marked im-

munodeficiency as regards the T s

system.

Aliev NA, GuseinovShG, Khav-
insonVKh, Seryi SV. Immuno
logicheskiistatusbol’'nykhalkogoli
zmom, stradaiushchikh tuberkul-
ezomlegkikh [Immunologic status
of alcoholic patients withpulmo-
narytuberculosis|. ZhNevropatol
Psikhiatr Im S SKorsakova. 1991;
91(10): 53-7. Russian. PMID: 1665
653.

Fiske CT, Hamilton CD, Stout JE.
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Alcohol use and clinical mani-
festations of tuberculosis. J
Infect. 2009; 58(5) : 395-401.

doi:10.1016/jjinf. 2009.02.015

Leukocytopenia (white blood
cell count), and thrombocy-

topenia (platelet count) are
common in tuberculosis pa-
tients,

Alcohol consumption further
reduces these counts including.
neutropenia (neutrophil count)
Ethanol affects activation, re-
cruitment, phagocytosis and
kiling functions of neutron
phils, causing susceptibility to
pulmonary infections.

Alcohol also increases the in-
flammatory cytokines
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Malacco NLSO, Souza JAM,
Martins FRB, Rachid MA, Soriani
FM. Chronic ethanol consump-
tion compromises neutrophil
function in acute pulmonary As
pergillus fumigatus infection.

Serum

Control

Ethanol

Elife. 2020 JulZ23; 9:
e58855. doi: 10.75

54/¢elife.58855. PM
1D: 32701055, PMC
1D: PMC 7398701

According to the
Department of Tu-
berculosis, WHO
Country Office for
India, New Delhi,
survival
much much lower
for multi-drug resis-
tant patients if they
consume alcohol.

rate  is' =

o.a—

jreen

0.6

Proportion without event
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0.0

P = 0.0007

Alcohol not conusmed during treatmeant

-
=

Kaplan-Meier survival
curve of time survival
versus alcohol usage
during  multidrug-
resistant tuberculosis
[MDR-TB] treatment
in179 patients in Ke
rala, India.

The P value reflects
the results of the
log-rank test of the
equality of the two
survival curves. Sur-
vival is measured in
months after starting
MDR-TB treatment.
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Duraisamy K, Mrith
yunjayan S, Ghosh S,
et al. Does Alcohol
consumption during
multidrug-resistant
tuberculosis treatme
nt affect outcome?.

A population-based
study in Kerala,India.
Ann Am Thorac Soc.
2014;11({5):712-718
adob-l0ES 3
doi:10.1513/Annals
ATS.201312-4470C
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